Реабилитация. Грант на поддержку инвалидов-опорников

5 июня 2009, Владимирские ведомости
В прошлом году общероссийский "Национальный благотворительный фонд" по распоряжению Президента РФ объявил конкурс на выделение грантов людям с ограниченными возможностями. Один из грантов для нашей области выиграла владимирская городская общественная организация инвалидов-опорников "Надежда".

На реализацию представленного "Надеждой" проекта "Помоги себе сам" были выделены 508 тысяч рублей.

- Многие парализованные люди остаются наедине сами с собой, - говорит о проблеме, на решение которой направлен проект, руководитель общественной организации Валентина Дьяченко. - Поставят врачи диагноз, дадут инвалидность - и доживай свой век как знаешь. Пожилому человеку проще. Он имеет семью, жилье, пенсию. А что делать молодым людям, которые получили травмы в результате катастроф, несчастных случаев, заболеваний? Наше законодательство к ним не очень милосердно.

На деньги гранта удалось закупить пять тренажеров "Параподиум" и один универсальный подъемник для ванны. Их установили в квартирах инвалидов.

С помощью специальных фиксаторов и ремней лежащему или сидящему человеку можно помочь принять естественное вертикальное положение. Это позволяет улучшить кровообращение в ногах, способствует развитию двигательной активности у больных ДЦП, миопатией, с травмами позвоночника и последствиями перенесенного инсульта. Благодаря занятиям на тренажере облегчается обслуживание и социальная реабилитация парализованных людей. Тренажеры помогают вставать в полный рост и учиться ходить людям, которые уже несколько десятилетий просидели в инвалидных колясках и не представляли, что снова смогут передвигаться самостоятельно хотя бы по комнате.

