Когда ребенок на коне

Час пик, 5 ноября 2008
Двенадцать лет оздоровительный конный центр "Солнечный остров" занимается иппотерапией и инвалидным конным спортом. Недавно центр выиграл грант президента РФ. Благодаря гранту, предоставленному "Национальным благотворительным фондом", получила развитие программа социальной реабилитации детей инвалидов из детских домов и интернатов Санкт-Петербурга и области с использованием иппотерапии. В этом проекте с января по октябрь нынешнего года приняли участие около двухсот ребят из десяти социальных учреждений: интернатов, детских домов. Причем в трех форматах. Одни жили десять дней в "Солнечном острове", другие раз в неделю посещали занятия иппотерапией, третьи участвовали в конных праздниках с подарками, угощениями. В летний период мероприятия проводились на природе в конном лагере. Для ребят настоящим событием был восход солнца, ночевка в палатке, задушевные беседы у костра, катание на лошадях.

 Особенно им нравилось наблюдение за лошадьми, прогуливающимися среди палаток, играющими в песке, пасущимися в поле... Сейчас оздоровительный конный центр "Солнечный остров" базируется в СДЮШОР по конному спорту и современному пятиборью в поселке Колтуши. Создание в СДЮШОР специализированного иппотерапевтического направления поддержит спорт инвалидов и реабилитационные программы на высоком уровне. Директор "Солнечного острова" Ольга Сочеванова говорит, что успех окрыляет человека и вдохновляет окружающих. Когда ребенок на коне, он не инвалид. Он выше и сильнее всех.

